هندوراس

يحتل جواز السفر الهندوراسي حاليًا المرتبة 37 وفقًا لمؤشر جواز سفر Henley  .
ويوفر هذا الجواز لحامله إمكانية السفر والوصول بدون تأشيرة إلى 134 دولة, مما يمنحه درجة تنقل عالية بشكل عام ويجعله جواز سفرٱ مرغوبًا .
ويتمتع حاملي جوازات السفر الهندوراسية بإمكانية السفر والوصول بدون تأشيرة وامكانية الحصول على التأشيرات عند السفر وحال الوصول إلى دول مثل سنغافورة والمملكة المتحدة وروسيا وإسرائيل والاتحاد الأوروبي بأكمله, ويتيح ذلك لحاملو هذه الجوازات فرص سفر فورية الى وجهات رئيسية في جميع أنحاء العالم تقريبا, ومع ذلك سيحتاج حاملو جوازات السفر الهندوراسية للحصول على تأشيرة مسبقة لدخول حوالي 92 وجهة سفر اخرى في العالم, ومن بين الدول التي تتطلب تأشيرة مسبقة لدخولها الصين والولايات المتحدة وأستراليا .

تتكون جمهورية هندوراس من 18 مقاطعة, واهم هذه المناطق الإدارية هي: كورتيس وفرانسيسكو مورازان ويورو .
وتقع هذه البلاد في أمريكا الوسطى ، وعلى الحدود مع جواتيمالا والسلفادور ونيكاراجوا, وتبلغ مساحتها الإجمالية 112492 كيلومتر مربع, اما تضاريس هذه البلاد فتتميز بسهول داخلية وسواحل جبلية في الغالب,ومناخها شبه استوائي في الأراضي المنخفضة ومعتدل في الجبال .
 
يبلغ اجمالي عدد السكان في هندوراس أكثر من 9.5 مليون شخص, وعاصمة البلاد هي تيغوسيغالبا ، وهي أيضًا المدينة الأكثر اكتظاظًا بالسكان, حيث يبلغ عدد سكانها 1.2 مليون نسمة, اما المدن الرئيسية الأخرى فيها فهي سان بيدرو سولا ولا سيبا .
أكبر المطارات في البلاد هو مطار رامون فيليدا موراليس الدولي (SAP).... وهذا يجعله ثامن أكثر المطارات ازدحامًا في أمريكا الوسطى, ويوفر هذا المطار إمكانية الوصول إلى الوجهات الإقليمية وأمريكا الشمالية .

الثقافة الهندوراسية هي مزيج من التراث المستيزو والقوقازي والأمريكي والأفريقي, وغالبية السكان في هندوراس مسيحيون .
اللغة الرسمية في هندوراس هي الإسبانية, اما النظام القانوني الهندوراسي فهو القانون المدني, وشكل الدولة ونظام الحكم فيها جمهوري رئاسي, ويشغل الرئيس خوان أورلاندو هيرنانديز كلا من منصبي رئيس الدولة ورئيس الحكومة معا, وتجرى الانتخابات في هذا البلد كل 4 سنوات .
 
العملة الرسمية للبلاد هي هندوراس لمبيرا (NHL) ويبلغ سعر الصرف الحالي له NHL 24.5 مقابل الدولار الأمريكي .
تتمتع هندوراس باقتصاد حر ، حيث يبلغ الناتج المحلي الإجمالي لها حوالي 49 مليار دولار ، وتحتل بذلك المرتبة 17بين كبرى اقتصادات منطقة البحر الكاريبي ودول أمريكا اللاتينية, ويبلغ دخل الفرد من مواطنيها 5،817 دولارًا, كما يتكون الناتج المحلي الإجمالي الهندوراسي في الغالب من قطاع الخدمات والصناعة والزراعة, وتظل هذه الصناعات مساهماً هاماً للغاية في الاقتصاد من خلال تصدير منتجات مثل المنسوجات والملابس وأسلاك السيارات والقهوة والسكر والموز, علاوة على ذلك تساهم تحويلات الهندوراسيين من النقد الأجنبي في الخارج في الناتج المحلي الإجمالي .

تعتبر هندوراس وجهة سياحية شهيرة معروفة بطبيعتها الخصبة وشواطئها الجميلة.
واهم الأنشطة الرئيسية للسياح فيها هي : التنزه والغوص ومشاهدة الحيوانات, كما أن هناك موقعان من المواقع فيها مدرجان في قائمة  التراث العالمي لليونسكو, وتشمل بعض الوجهات السياحية الرئيسية فيها: رواتان وأطلال كوبان ومتحف منحوتات المايا ومنتزه لا تيغرا الوطني ومحمية ريو بلاتانو للمحيط الحيوي .
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